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1. DISCIPULADO (35 minutos)

ATENQAO LIDER: Ao ministrar este estudo, tome o cuidado para no falar, mesmo indiretamente de
qualquer pessoa, estando presente ou ndo, mesmo que vocé se lembre de alguém que se encaixe em alguma
situacdo ou que se refira apenas a um “irméo da igreja”. Seja cuidadoso se algum membro do grupo quiser levar
0 estudo para uma determinada situagdo que tenha “cheiro de fofoca”, redirecione para o foco do estudo e
enfatize que o objetivo principal € a auto-avaliacdo. Deus o abencoe!

LIDER, CERTIFIQUE-SE QUE AO FINAL DO ESTUDO OS 3 OBJETIVOS FORAM ALCANCADOS:
e ENTENDER que a nossa lingua é uma arma.
e REFLETIR “A boca fala do que esta cheio o cora¢do” (Mat. 12:34)
e IMPACTAR Utilizar as nossas palavras de forma a produzir frutos.

E muito dificil controlar a lingua. Ela pode abengoar muito as pessoas, mas pode ferir e matar também. Veremos os
cuidados que devemos ter e como nos conservar puros na sua utilizacao.

e PERGUNTAS PARA DISCUSSAOQ INICIAL

1. A maneira que vocé fala revela a sua vida espiritual?
2. Quais tém sido os efeitos de suas palavras entre as pessoas com quem vocé convive?

DINAMICA: LIDER pega para trés pessoas diferentes que leiam os textos a seguir:
Lucas 6.45, Efésios 4.29 e Salmos 19.14. Em seguida, peca para cada um dizer o que a Biblia esta dizendo em
relacdo a lingua. Peca ajuda do grupo e em seguida complemente com as seguintes respostas:
e Lucas 6.45: Se 0 meu coragdo ndo esta legal, por mais que eu tente esconder, a minha boca ira me
denunciar.
e Efésios 4.29: Aregra é clara!
e Salmos 19.14: Essa deve ser a nossa maior motivagdo. Deus tem que produzir em nds um corag&o limpo,
para que as nossas palavras sejam de béngao.

Que lingua vocé fala?

Quando ouvimos um “gringo” conversando em portugués, por mais que se esforce, logo percebemos que ele nédo é
da nossa terra. A sua maneira de falar acaba revelando a que povo pertence. Além dos povos, idiomas, e dos
sotaques, existe também uma grande diferenca na maneira de falar entre aqueles que pertencem ao povo de Deus,
e 0s que ndo pertencem. O que faz a grande diferenca entre estes dois povos ndo € apenas o que sai da boca, mas
sim o que esta por de tras dela. E o coragao.
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=>» Nossa lingua pode ser controlada de duas maneiras:

1- Lingua controlada pelo pecado:
Um coragdo que ndo conhece a Deus, ou que ndo se importa em cultivar um bom relacionamento com Ele, acaba
recebendo uma grande influéncia do pecado por meio dos amigos, TV, revistas... Isto acaba influenciando, sem que
VOCé perceba, 0 seu temperamento, sua vontade, e seus pensamentos, de tal maneira que a linguagem fique da
mesma forma desagradavel. Veja de que forma vocé e o seu linguajar esta contaminando, se vocé é:

Critico: acha sempre defeito nas coisas que as pessoas fazem

Murmurador: Sempre reclama de algo, nada esta bom

Malicioso: Conversa sempre com sentido duplo, geralmente ofensivo (p/ exemplo, conota¢Ges sexuais)
Fofoqueiro: Fica falando da vida dos outros para terceiros.

Estapido: E rude na forma de falar com os outros.

Caluniador: Promove brigas, discussdes, inventando “pequenas” mentiras a respeito de outros

Este linguajar é do povo que ndo conhece a Jesus, ou de quem ndo tem um compromisso sério com Deus. Se
observarmos em Lc 6.45, la diz que a boca s6 fala o que o coracao esta cheio. Como esté o seu coragdo?

Além da forma de falar que foi dita acima, mesmo que as suas palavras sejam suaves e bonitas, seré que o tipo de
reacdo que elas causam séo sempre positivas ou:

Separam amigos - Provérhios 16.28

Ferem as pessoas - Salmos 10.7

Provocam contendas - Provérbios 26.20, Exodo 23.1

Provocam discordia entre irmaos - Provérbios 6.16-19

Provocam até a morte - Salmo 31.13

Portanto: Cuidado com a sua lingua! Cuide do seu coracao! Fuja das amizades que s0 te afastam de Deus!

2- Lingua controlada pelo Espirito Santo: Efésios. 5.18-21

Quando passamos a fazer parte do corpo de Cristo, 0 Espirito Santo coloca em nossos labios uma nova linguagem.
Comecamos a falar com o coracdo, um coracdo regenerado e puro. SO assim a nossa boca ira espalhar béngaos.
As conversas que nos devemos ter devem ser:

Poderosas - produzem coisas boas na vida de quem ouve.

Agradaveis - que despertem o desejo das pessoas ficarem mais proximas.

Bondosas - que estimulem os fracos e alegrem os tristes.

Graciosas - que transmitam vida aos desanimados.

Apropriadas - que sdo Uteis.

Pacificadoras - que traga sempre a reconciliagdo entre as pessoas

O livro de Juizes (Jz 12.5,6) narra o triste episodio em que 42.000 israelitas morreram por causa da maneira errada
de falar. Suas palavras os trairam, mostrando quem eram de fato e seus inimigos néo tiveram misericordia. Deste
ocorrido tiramos uma ligdo:

QUEM E DO MUNDO, FALA NA LINGUAGEM DO MUNDO, E QUEM E DE DEUS,
FALA NO IDIOMA DE DEUS!

Para Refletir: Quem tem controlado sua lingua, o pecado ou o Espirito Santo?

DESAFIO: (MUDANCA DE ATITUDE! DESAFIO PRATICO PARA A APLICACAO DO ESTUDO)
Ore ao Senhor agora e nesta semana, pedindo que Ele venha a retirar o pecado no seu cora¢ao e dos seus labios,
para que a suas palavras sempre sejam agradaveis.
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LeituraBiblicaDiaria
Sotaque Diferente
Setembro 2010

Quarta— Mateus 12:30-37
Quinta— Efésios 4:17-24

Sexta — Efésios 4:25-32

Sabado — Samo 19:7-14

Domingo — Efésios 5:15-21
Segunda — Provérbios 6:12-19
Terca—Prov. 16:27-30;17:28;26:20

“ O homem bom, do bom
tesouro do seu coragéo
tira 0 bem, e 0 homem
mau, do mau tesouro do
seu coracdo tira o mal,
porque da abundancia do seu coracéo fala
aboca.” (Lucas 6:45)
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